
Formation : spécificités de l’accompagnement des
personnes qui souffrent d’infertilité
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Nature : Action d'acquisition, d'entretien ou de perfectionnement des connaissances.

Lieu : formation en ligne
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Présentation:

Le désir d’enfant est souvent profond, mais l’expérience de l’infertilité vient y opposer une réalité marquée par

l’impuissance, l’incertitude et parfois le deuil.

Cette formation, menée par Dre Delphine Maillé, psychologue spécialisée dans le domaine de la périnatalité,

vous propose une introduction rigoureuse à cette thématique, afin de vous permettre de mieux soutenir vos

patients confrontés à l’infertilité, que ce soit de manière explicite ou en filigrane d’un autre motif de

consultation.

Vous y trouverez :

- Une base de connaissances cliniquement utile sur les trajectoires en procréation médicalement assistée,

les enjeux émotionnels et identitaires associés, ainsi que les formes d’infertilité, y compris l’infertilité sociale.-

Des repères pour évaluer les impacts psychologiques et différencier les réactions attendues de celles qui

nécessitent une attention accrue.- Des pistes d’intervention fondées sur les données probantes, pour

accueillir, valider et intervenir avec justesse dans un contexte souvent empreint de silence, de honte ou de

culpabilité.

En enrichissant vos compétences sur ce sujet sensible, vous contribuerez à sécuriser le vécu thérapeutique

de vos patients et à les aider à reconnaître la complexité de leur expérience.

Cette formation s’adresse aux cliniciens qui souhaitent mieux intégrer les enjeux liés à l’infertilité dans leur



pratique, quelle que soit leur approche clinique ou leur milieu d’exercice.

Objectifs pédagogiques:

1. Comprendre le vécu des personnes souffrant d’infertilité

2. Acquérir des connaissances spécifiques concernant le thème de l’infertilité

3. Évaluer les enjeux psychologiques reliés à l’infertilité

4. Développer des réflexes d’intervention auprès des patients touchés par la problématique de l’infertilité

Supports et moyens pédagogiques:

Un cours théorique illustré par des exemples cliniques. Ce cours est composé de vidéos de 5 à 15 minutes

chacune. Le PowerPoint de la formation à télécharger.

Public: Cette formation s'adresse à tous les professionnels experts de la santé mentale.

La formatrice, Dre Delphine Maillé

Dre Delphine Maillé, psychologue clinicienne, travaille auprès de personnes qui traversent l’épreuve de

l’infertilité depuis plus de 10 ans. Spécialisée dans le domaine de la périnatalité, elle accompagne des

couples et des individus en psychothérapie dans le cadre de sa pratique, en plus d’être consultante pour une

clinique de fertilité et d’offrir des formations à des équipes médicales, afin d’améliorer l’accompagnement

psychologique des patients qui subissent des traitements en procréation médicalement assistée.
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