ASADIS

FORMATION

Formation : intelligence artificielle générative, créativité
et psychothérapie

Adresse: https://asadis.net/fr/formation/intelligence-artificielle-generative-creativite-psychotherapie/
Durée: 3h30

Nature : Action de formation professionnelle

Lieu : Formation en ligne

Tarif individuel: $128.00

Présentation:

Objectifs pédagogiques:

1. Connaitre les différents d'Intelligences Artificielles Génératives

2. Découvrir les différents processus de travail collaboratifs 1A / Humains

3. Comprendre la place de la créativité dans l'activité clinique

4. Réfléchir a I'éthique de I'utilisation des outils d'Intelligences Atrtificielles Génératives

Supports et moyens pédagogiques:
Une formation théorique illustrée d'exemples cliniques. Cette formation est composée de vidéos de 5 a 15
minutes chacune. Le PowerPoint du cours est disponible en téléchargement.

Public: Cette formation s'adresse a tous les professionnels de la santé mentale.

Les formateurs

Todd Lubart est Professeur de Psychologie a I'Université Paris Cité et ancien membre de I'Institut
Universitaire de France. Ses recherches portent sur la créativité, notamment les différences individuelles,
I'identification et le développement de la créativité, ainsi que l'influence de la technologie ( réalité virtuelle et
IA) sur la créativité. Il est responsable de la Chaire Homo Creativus et président de l'association
internationale pour la créativité et l'innovation ( ISSCl.online).

Florent Vinchon est docteur en psychologie et chercheur a I'Université Paris Cité. Ses thémes de recherche
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sont liés a la créativité et a I'Intelligence Artificielle Générative. Ses perspectives visent a mettre en avant les

processus collaboratifs entre humains et IAs.

Plan de la formation

PowerPoint

Introduction

Intelligence artificielle et thérapie : quels enjeux ?
L'IA en tant que thérapeute

L'IA Thérapeute, pour qui ?

Et est-ce que ¢a marche ?

Les dangers de l'utilisation de I'lA

L'IA dans les métiers : bonus, malus et collaboration
Collaboration et intelligence hybride

Définir et imaginer I'lA

Les IA dans l'histoire

Les différents types d'intelligences
L'histoire de I'lA

Les différents types d'lA

Créativité et psychothérapie

Les types de créativité

Créativité et santé

Co-création avec I'lA

Intégrer les outils IA au travail du clinicien
Exemples de techniques de créativité
Démos des IA génératives sur le marché ?
Comment utiliser une |A générative
Optimiser ses réponses

Création de projet dans une IA
Présentation d'outils : Elicit

Présentation d'outils : Litmaps
Présentation d'outils : There is an Al for that
Présentation d'outils : Ideamap.ai
Présentation d'outils : clarify-ai

Bases éthigues, dangers et futur de I'lA
Expériences philosophiques

Les risques de I'lA

Cadre légal

Les biais des IA

Conclusion

Evaluation :
Afin de valider I'atteinte des objectifs pédagogiques, une évaluation finale, sous forme de questions vrai/faux,
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est proposée. Elle doit étre complétée pour obtenir I'attestation de réussite.

En complément, une auto-évaluation facultative est proposée au début et a la fin du parcours, afin de vous
permettre de mesurer votre progression sur les compétences visées.

Ces démarches ne sont pas notées et visent avant tout a soutenir votre réflexion professionnelle.

Délais d'acces : Une fois l'inscription confirmée, vous (ou I'apprenant) pouvez commencer la formation a tout
moment, de maniére autonome et a votre propre rythme. Vous pouvez accéder a la formation tant qu'Asadis

détient les droits Iégaux de la diffuser (typiquement 10 ans).

Accessibilité et accompagnement : Cette formation est proposée en format vidéo enregistré, sans
sous-titrage. Si vous étes en situation de handicap, nous pouvons vous proposer une alternative adaptée
(assistance technique au visionnage ou supervision). Pour toute demande, veuillez contacter notre référent

handicap a I'adresse suivante : contact@asadis.net

Des questions ? N'hésitez pas a nous contacter a contact@asadis.net
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